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ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΕΔΕΣΣΗΣ, ΠΕΛΛΗΣ ΚΑΙ ΑΛΜΩΠΙΑΣ 

ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ ΠΕΤΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΥΛΟΥ 

 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 

1ου ΔΙΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΜΠΑΣΚΕΤ 3 on 3 

Κατηχητικών Ενοριακών Συνάξεων πόλεως Γιαννιτσών 

 

 Ο Ιερός Ναός Αγίων Αποστόλων Πέτρου και Παύλου Γιαννιτσών με την ευλογία 

του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Εδέσσης, Πέλλης και Αλμωπίας κ κ. Ιωήλ 

προκηρύσσει  και  διοργανώνει  αγώνες  μπάσκετ 3 on 3  με  την  επωνυμία  «1ο 

ΔΙΕΝΟΡΙΑΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΜΠΑΣΚΕΤ 3 on 3» και προσκαλεί όλα τα παιδιά των 

Κατηχητικών Ενοριακών Συνάξεων της πόλεως των Γιαννιτσών να συμμετέχουν στους 

αγώνες, καθώς επίσης παρακαλεί κι όλους τους κατηχητές/τριες να συμβάλλουν στην καλή 

οργάνωση του 1ου Διενοριακού Πρωταθλήματος Μπάσκετ 3 on 3. 

 

Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους παρακάτω όρους: 

 

1.  ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:   Σάββατο 10 Μαρτίου 2018 

 

2.  ΩΡΑ ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ:   10:00 π.μ. 

 

3.  ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:  Δ.Α.Κ. Πλατανότοπος 

 

4.  ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ  
 

1. Κατώτερο Αγοριών: Γεννημένοι  2006-2008 

2. Κατώτερο Κοριτσιών:   Γεννημένες  2004-2007 

3. Μέσο Αγοριών: Γεννημένοι  2002-2005 

4. Ανώτερο Αγοριών:  Γεννημένες  2001 και μεγαλύτεροι 

(μαθητές, φοιτητές, κατηχητές) 

5. Ανώτερο Κοριτσιών: Γεννημένες  2003 και μεγαλύτερες 

(μαθήτριες, φοιτήτριες, κατηχήτριες) 

 

5.  ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΙ ΤΡΙΠΟΝΤΩΝ-ΒΟΛΩΝ: 

 

Για κάθε κατηγορία ξεχωριστά θα γίνουν διαγωνισμοί ευστοχίας. Για τις κατηγορίες 1 και 2 
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θα διεξαχθεί διαγωνισμός βολών. Για τις κατηγορίες 3, 4 και 5 θα διεξαχθεί διαγωνισμός 

τριπόντων. Για τους εν λόγω διαγωνισμούς θα τηρηθεί ωρολόγιο πρόγραμμα, όπως αυτό 

καταγράφεται στην παράγραφο 8. 

  

6.  ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:  

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν σύμφωνα με τους παρακάτω περιορισμούς: 

 

I. Στις κατηγορίες 1 έως 3 δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι μαθητές/τριες των 

κατηχητικών σχολείων των ενοριών της πόλεως των Γιαννιτσών. 

Στις κατηγορίες 4 και 5 δικαίωμα συμμετοχής έχουν μαθητές/τριες, φοιτητές/τριες αλλά 

και κατηχητές/τριες των κατηχητικών σχολείων των ενοριών της πόλεως των Γιαννιτσών. 

(Όσοι δεν ανήκουν στη παραπάνω κατηγορία θα δικαιούνται συμμετοχή μόνο με ειδική 

έγκριση του υπευθύνου των αγώνων). 

II. Από κάθε ενορία μπορούν να δηλωθούν μέχρι 3 ομάδες για κάθε κατηγορία. 

III. Στους διαγωνισμούς τριπόντων-βολών, μπορεί να συμμετέχει κάθε κατηχητικό με 

απεριόριστο αριθμό αθλητών. Οι δηλώσεις γίνονται επιτόπου από τους ίδιους τους 

αθλητές 10΄ πριν την έναρξη του διαγωνισμού. 

 

7. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 3 on 3: 

 

1. Κατώτερο Κοριτσιών: 10:00 

2. Μέσο Αγοριών: 11:00 

3. Κατώτερο Αγοριών: 12:00 

4. Ανώτερο Αγοριών:  13:15 

5. Ανώτερο Κοριτσιών: 14:00 

 

8. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΩΝ ΤΡΙΠΟΝΤΩΝ-ΒΟΛΩΝ: 

 

1. Μέσο Αγοριών: 10:30 

2. Κατώτερο Κοριτσιών: 10:45 

3. Κατώτερο Αγοριών: 11:30 

4. Ανώτερο Αγοριών:  12:45 

5. Ανώτερο Κοριτσιών: 13:30 

 

9.   ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: 

 

I. Οι Δηλώσεις συμμετοχής γίνονται από τον υπεύθυνο κατηχητή κάθε ενορίας στο 

ειδικό έντυπο «ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ». Θα πρέπει να αποσταλούν στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση camarios@lit.auth.gr ή στο fax του Ιερού Ναού Αγίων Πέτρου 

και Παύλου Γιαννιτσών (23820 27972) ή στα γραφεία του ως άνω Ιερού Ναού μέχρι 

την Τρίτη 6-3-2018. 

mailto:camarios@lit.auth.gr
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II. Εκπρόθεσμα, δεν θα γίνει δεκτή καμία δήλωση. 

III. Σε έκτακτες περιπτώσεις οι παίκτες μπορούν να κάνουν αλλαγές στη σύνθεση της 

ομάδας τους, στη γραμματεία των αγώνων μέχρι 20΄ πριν την έναρξη των αγώνων της 

κατηγορίας τους. 

IV. Την Προκήρυξη και τις δηλώσεις συμμετοχής μπορείτε να τις βρείτε στην ηλεκτρονική 

σελίδα της Ιεράς Μητροπόλεως Εδέσσης, Πέλλης και Αλμωπίας 

istographos.blogspot.gr 

V. Στις Δηλώσεις Συμμετοχής, θα πρέπει να αναφέρεται το ονοματεπώνυμο των 

μαθητών-αθλητών/τριων καθώς και το έτος γέννησης. 

 

10.  ΕΠΑΘΛΑ: 

 

1) Αγώνες 3 on 3: Στους αθλητές της νικήτριας ομάδας κάθε κατηγορίας θα απονεμηθούν 

μετάλλια. Στις τρεις (3) πρώτες νικήτριες ομάδες κάθε κατηγορίας θα απονεμηθούν 

Διπλώματα. Σε όλους τους συμμετέχοντες, θα δοθούν αναμνηστικά διπλώματα. 

2) Διαγωνισμοί βολών/τριπόντων: Θα απονεμηθεί μετάλλιο και δίπλωμα στον 1ο νικητή 

κάθε κατηγορίας. 

3) Για το τουρνουά 3 on 3 στο «Πολύνικες κατηχητικό σχολείο», θα απονεμηθεί κύπελλο. 

 

11.  ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ:  

 

Οι ανήλικοι αθλητές/τριες πρέπει να έχουν εξετασθεί από γιατρό με ευθύνη και φροντίδα των 

γονέων μέχρι και ένα χρόνο πριν από την τέλεση του αγώνα. Η υπεύθυνη δήλωση 

πιστοποίησης της άδειας του γονέα για συμμετοχή του κάθε μαθητή στον αγώνα περιλαμβάνει 

και την επιβεβαίωση του γονέα για την πρόσφατη ιατρική εξέταση του παιδιού. Σε περίπτωση 

που ο συμμετέχων είναι ενήλικας οφείλει να υπογράψει την «υπεύθυνη δήλωση ενηλίκων» 

όπου δηλώνει ότι έχει εξετασθεί από γιατρό μέχρι και ένα χρόνο πριν από την τέλεση του 

αγώνα. 

Τα έντυπα των υπευθύνων δηλώσεων οφείλουν να τα συγκεντρώσουν οι κατηχητές του κάθε 

κατηχητικού και να τα φυλάσσουν ως και μία εβδομάδα μετά το πέρας των αγώνων. 

 

12.  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ 

 

Καθόλη τη διάρκεια των αγώνων θα υπάρχει ιατρός που θα παρέχει τις υπηρεσίες του όπου 

χρειαστεί. 

 

13. ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΩΝ ΑΓΩΝΩΝ-ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 
 

Α. Το σύστημα διεξαγωγής των αγώνων είναι knock out. 

Β. Κάθε αθλητής μπορεί να αγωνιστεί μόνο με μια ομάδα. 

Γ. Κάθε ομάδα προτείνεται να φοράει t-shirt του ίδιου χρώματος. 
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Δ. Σε περίπτωση απουσίας αγωνιζόμενης ομάδας από τον αγωνιστικό χώρο κατά την προγραμ-

ματισμένη ώρα έναρξης του αγώνα, ο αγώνας κατοχυρώνεται υπέρ της αντίπαλης ομάδας. 

 

Οι επίσημοι κανονισμοί της FIBA θα ισχύουν και για τους αγώνες 3 on 3, οι περιπτώσεις που 

υπάρχει διαφοροποίηση αναφέρονται παρακάτω: 
 

Άρθρο 1: Γήπεδο και μπάλα. 

Το παιχνίδι εξελίσσεται στο μισό γήπεδο της καλαθοσφαίρισης, σε ένα καλάθι. 
 

Άρθρο 2: Ομάδες. 

Κάθε ομάδα αποτελείται από τέσσερις (4) παίκτες, τρεις (3) παίκτες που αγωνίζονται και έναν 

(1) αναπληρωματικό. Μετά την έναρξη των αγώνων κάθε κατηγορίας του τουρνουά δεν μπορεί 

να γίνει αλλαγή στη σύνθεση της ομάδας (αντικατάσταση οποιουδήποτε εκ των τεσσάρων παι-

κτών). 
 

Άρθρο 3: Ξεκίνημα του παιχνιδιού. 

1) Το παιχνίδι ξεκινά με ένα flip coin, όποια ομάδα κερδίσει το νόμισμα κερδίζει και την κατοχή 

της μπάλας είτε στην αρχή του παιχνιδιού είτε στην ενδεχόμενη παράταση. 

2) Μια ομάδα θα χάσει τον αγώνα με μηδενισμό, εάν δεν παρουσιαστεί στην προγραμματισμένη 

ώρα, στο προγραμματισμένο γήπεδο, με τρεις (3) αθλητές έτοιμους να αγωνιστούν. 
 

Άρθρο 4: Σκοράρισμα. 

1) Κάθε καλάθι που επιτυγχάνεται μέσα από την γραμμή του τρίποντου μετράει για ένα (1) πό-

ντο. 

2) Κάθε καλάθι που επιτυγχάνεται έξω από την γραμμή του τρίποντου μετράει για δυο (2) πό-

ντους. 

3) Κάθε εύστοχη ελεύθερη βολή μετράει για ένα (1) πόντο. 
 

Άρθρο 5: Διάρκεια παιχνιδιού / Νικήτρια ομάδα αγώνα. 

1) Η κανονική διάρκεια ενός αγώνα είναι: Μια (1) περίοδος των δέκα (10) λεπτών. Ο χρόνος είναι 

μεικτός (δηλαδή δε σταματάει παρά μόνο σε περίπτωση time out). 

2) Εάν το αποτέλεσμα είναι ισόπαλο στην λήξη της κανονικής διάρκειας υπάρχει παράταση μέ-

γιστης διάρκειας 2 λεπτών. Η πρώτη ομάδα που θα σκοράρει στην παράταση κερδίζει τον α-

γώνα. Αν δεν σκοράρει καμία ομάδα οι παίκτες σουτάρουν εναλλάξ βολές με τη διαδικασία του 

«ξαφνικού θανάτου». Αν σε κάποιο «ζεύγος» αντίπαλων παικτών σκοράρει μόνο ο ένας εκ των 

δύο τότε η ομάδα του παίρνει τη νίκη. 
 

Άρθρο 6: Foul / Ελεύθερες βολές. 

1) Μετά την συμπλήρωση επτά (7) ομαδικών foul, δίνεται μία (1) ελεύθερη βολή, για να εκτελε-

σθεί από την ομάδα που κέρδισε το foul. 

2) Μόνο στην κατηγορία «Κατώτερο κοριτσιών», η γραμμή των ελευθέρων βολών θα είναι πιο 

κοντά στο καλάθι σε σημείο που θα υποδείξουν οι διαιτητές. 
 

 

Άρθρο 7: Καθυστέρηση. 
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1) Η καθυστέρηση εκδήλωσης επίθεσης μπορεί να επιφέρει ακόμη και τεχνική ποινή από τον 

διαιτητή. 
 

Άρθρο 8: Πως παίζεται η μπάλα. 

1) Μετά από επίτευξη καλαθιού η μπάλα αλλάζει κατοχή. Η επαναφορά της μπάλας γίνεται 

από τις πλάγιες γραμμές του γηπέδου. Στις πρώτες πάσες μπορεί να παιχτεί άμυνα. 

2) Σε κάθε αλλαγή κατοχής (δηλαδή αν πάρει την μπάλα η αντίπαλη ομάδα είτε μετά από ρι-

μπάουντ είτε μετά από κλέψιμο) πρέπει να βγάλει την μπάλα έξω από την γραμμή του τρίπο-

ντου.  

Μετά από επιθετικό ριμπάουντ, η επιτιθέμενη ομάδα μπορεί να συνεχίσει την προσπάθεια της 

για σκοράρισμα. 

Σε κάθε περίπτωση jump ball η μπάλα πηγαίνει στην αμυνόμενη ομάδα. 
 

Άρθρο 9: Αλλαγές. 

Αλλαγή μπορεί να κάνει οποιοδήποτε ομάδα ζητώντας άδεια από το διαιτητή. 
 

Άρθρο 10: Time outs. 

Κάθε ομάδα δικαιούται από ένα (1) time out των 30 δευτερ. 
 

Άρθρο 11: Αποβολή παικτών. 

Ένας παίκτης, ο οποίος διαπράττει δυο αντιαθλητικά foul στο ίδιο παιχνίδι αποβάλλεται από 

τον διαιτητή από το παιχνίδι. 

 

16.  ΓΕΝΙΚΑ: 

 

1. Οι αθλητές-τριες πρέπει να βρίσκονται στο χώρο εκκίνησης 45΄ πριν την έναρξη 

των αγώνων της κατηγορίας τους. Στο χρόνο αυτό θα πραγματοποιηθεί η 

κλήρωση των ομάδων και η προθέρμανση των αθλητών. Ομάδες οι οποίες με τη 

καθυστερημένη έλευσή τους θα καθυστερήσουν την έναρξη του αγώνα  ΔΕΝ ΘΑ 

ΓΙΝΟΥΝ ΔΕΚΤΕΣ. 

2. Όσοι αθλητές θελήσουν να συμμετέχουν στον διαγωνισμό τριπόντων της κατηγορίας 

τους οφείλουν να βρίσκονται στο χώρο 10΄ πριν την ώρα έναρξης του διαγωνισμού, 

όπως αυτή αναγράφεται στο αντίστοιχο πρόγραμμα. 

3. Οι αθλητές-τριες δεν απομακρύνονται σε καμία περίπτωση από τον χώρο διεξαγωγής 

των αγώνων, διότι μπορεί να υπάρξει αλλαγή στην προγραμματισμένη ώρα έναρξης 

της κατηγορίας τους. 

4. Συμπεριφορά των συμμετεχόντων, που δεν αρμόζει με την φιλοσοφία του «ευ 

αγωνίζεσθαι» και τη χριστιανική αγωγή μπορεί να επιφέρει την ακύρωση του 

μαθητή-αθλητή ή ομάδας και την αφαίρεση της όποιας διάκρισης. 

5. Τεχνικός υπεύθυνος των αγώνων ορίζεται ο κατηχητής του Ιερού Ναού Αγίων 

Πέτρου και Παύλου κ. Μάριος Χατζηδήμου. 
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6. Ό,τι δεν προβλέπεται από την προκήρυξη θα ρυθμίζεται από την Τεχνικό Υπεύθυνο 

των αγώνων. 

7. Για οποιεσδήποτε πληροφορίες μπορείτε να απευθυνθείτε στο Μάριο Χατζηδήμου 

στον αριθμό 6971632982 ή στα Γραφεία του Ναού (τηλ:23820 27183). 

 

 

 

 

Γιαννιτσά, 16  Φεβρουαρίου 2018 

 

Ο προϊστάμενος του Ι. Ναού 

Αγίων Αποστόλων Πέτρου και Παύλου Γιαννιτσών 

 

 

 

 

π. Κυριάκος Χατζηδήμου 


